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IMosicuuTeIbHAS 3aNIMCKA.
TaHLEeBaIbHOE HMCKYCCTBO - 3TO MHUP KpacoThl JABUKEHHUS, 3BYKOB, CBETOBBIX
KpacoK, KOCTIOMOB, TO €CTb MHUp BoumeOHoro uckyccrBa. OcoOeHHO
MIPUBJICKATEIEH U UHTEPECEH 3TOT MUP JIE€TAM. TaHIbl B IETCKOM Caay — 3TO OJHO
U3 JIIOOMMEHIINX JETCKUX 3aHATUH. Manplllid HacTOJbKO MEpPEroTHEHbI
YKU3HEHHOU SHEPIrUeH, yTo abCOIIOTHO HE MOTYT YCUJIETh Ha MECTE U 0053aTeIIbHO
BCEM BHUJIAM JIEATEIIBHOCTH MPEANOYUTAIOT Ty, TI€ HYKHO ABUTaThes. [loaTtomy n
MY3bIKaTLHO-PUTMHAYECKAsT JCSITEIBPHOCTh B JIETCKOM Caay, KOTOpas OOBIYHO
MPOXOJUT TIOJ BECENYK) MY3bIKY, KaXKETCA MajblllaM 3aMAaHYUMBOA H
IIPUBJICKATEIBLHOM.
Tanenr oOnagaeT CKPBITBIMU pE3€pBaMH JJIsI Pa3BUTUSL M BOCIUTAHHS JETEH.
CoenvHeHNEe NBU)KEHUS, MY3bIKM U WIPbI, OJJHOBPEMEHHO BIMsS Ha peOCHKa,
GOpMUPYIOT €ro SMOLMOHAIBHYI0 cdepy, KOOpPJIWHAIMIO, MY3bIKaIbHOCTh U
apTUCTUYHOCTh, [I€NAIOT €ro JBM)KEHUS €CTECTBEHHBIMHM M KpacuBbiMU. Ha
3aHATUAX TAHIIAMU JIETH Pa3BUBAIOT CIYXOBYIO, 3pUTEIIbHYIO, MBIIICYHYIO MMAMSITh,
ydarcs 0JaropoJHbIM MaHepaM. BOCHUTaHHUK [MO3HAeT MHOTrooOpas3ue TaHIa:
KJIACCUYECKOT0, HApOJHOro, OajibHOTO0, COBPEMEHHOro M Jp. TaHIeBaibHOE
UCKYCCTBO  BOCHUTBHIBAET  KOMMYHHKAOEIbHOCTh,  TPYIOJIIOOHME,  yMEHHUE
n00UBaThCs €U, (POPMUPYET SIMOLIUOHATBHYIO KYJIbTYpy 0o01menus. Kpome toro,
OHO Pa3BHUBAET ACCOLMATUBHOE MBIIICHUE, TOOYK/IA€T K TBOPUYECTRY.
AKTyaJbHOCTH mnporpammbl. CylIecTBYIOIIME MNPOrpaMMbl  MY3BIKAIBHO-
PUTMHUYECKOTO BOCIHUTAHUS HE MMEIOT MPSIMOTO OTHOIICHUSI K xopeorpaduu, T.e.
pa3fgen pUTMHUYECKHE JBWIKCHUS  SBISETCA  JIMIIb  YacThblO  MPOTrPaMMbl
MY3bIKaJIBHOTO BOcChUTaHUs. [lodToMy W BO3HUKIA MOTPEOHOCTh CO31aTh
MporpamMMmy, I€ TAHIIEBAIBHOE UCKYCCTBO OXBATHIBAETCS B IIMPOKOM JIHAMNA30HE,
TIIATEILHO OTOMpasi M3 BCEro apceHajla TaHIIEBaJIbHOTO HCKYCCTBAa TO, YTO
JOOCTYnHO AeTsaM 4-7 net. Takxke npuurMHaAMU CO3AaHUs 3TOW MPOTrpaMMBbl SIBUIINCH
BBICOKAW MHTEpEC JEeTed K TAaHLEBAIBHOM JESATEIBbHOCTH, BO3MOXHOCTH
PacCKpBITHSI  TBOPYECKOTO TMOTEHIMANa KaXJoro pebeHka B  Ipoliecce
JIOTIOJIHUTENBHBIX 3aHATUN TAHIIAMU, a TaK K€ 3alpOC POIUTEIIEH.
Ileparornyeckasi mejieco000pa3HOCTh MPOrPAMMBI 3aKJIFOYAETCS B MOMCKE HOBBIX
UMIIPOBU3AIMOHHBIX W WrpoBbIX (opM. Pabouass mporpamma paspaboTaHa ¢
y4€TOM OCHOBHBIX TPHHITUIIOB, TPEOOBAaHWN K OpPraHU3AMH U COJCPKAHUIO K
yueOHo nestenbHOCTH B IOV, BO3pacTHBIX 0COOCHHOCTSIX JIETEH.
[Ipy co3maHuM [OaHHOM TPOrpaMMbl MHOK OBUIM  M3Y4Y€HBI CJEAYIOIIne
MaTepHuabl:
1.Cnyukas C. JI. «TanueBanbHas Mo3auka». - M.: Jlunka — [Ipecc, 2006.
2.CxpunHuyeHko. «Hyao-puTMuka»/ mporpamMmma mno xopeorpadpuu ais aerei 4,5-
6,5 net, Comukamck, 2010.
3.CyBopoga T.U. TanueBaibHast puTMUKA 7151 JETEH/ porpaMma 1Mo PUTMHKE IS
nomkosbHUKOB, CankTt-ITerepOypr 2006.



4. bypennna A.W. Putmudeckast Mo3anka/ mporpaMma o puTMHYECKON TIaCTUKE
st nereid, Cankr-IlerepOypr, 2000.

HoBu3Ha HacTodiield mporpaMMbl 3akiilo4aeTcss B OObEIUHEHUN OMNpeeIEHHBIX
MO3UINHM, 3aUMCTBOBAHHBIX M3 ATHUX MPOrpaMM, B HHTETPUPOBAHUM TaKHUX
HaIpaBJeHUI, KaKk pUTMHKA, Xopeorpadusi, My3blka, IUIACTHKA, CIIEHHMYECKOE
JBIDKEHUE. 3aHATUS JAal0TCsl B WMIpoBOM (opMe H  aJanTUPOBAHBI  JJiA
JOIIKOJIBbHUKOB.

Lean nporpaMmabi:

1.[lpno6mmts  fmeTeii K  TAaHLIEBAJIBHOMY  HCKYCCTBY,  CIIOCOOCTBOBATh
ACTETUYECKOMY U HPABCTBEHHOMY PAa3BUTHUIO JTIOIIKOJIBHUKOB.

2.IlpuBUTH JETSM OCHOBHBIC HABBIKM YMEHUS CIyIIaTh MY3bIKY W TI€pe/iaBaTh B
JBI>KCHUU €€ MHOT000pa3ue U KpacoTy.

3.BbIsIBUTh U PACKPBITH TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTU JOLIKOJIBHHKA IOCPEICTBOM
XOopeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

3ajaum B cpejHel rpymme:

Oopaszoeamenvhule:

1.®opMupoBaTh NPABWIbHYIO IOCTAHOBKY KOPIyca, PYK, HOT, TOJIOBHI.
2.DopMUpPOBATh YMEHHE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMaTh €€ HACTPOCHHE, XapaKTep,
nepeaaBaTh X TAHUEBAIbHBIMU ABUKEHUSMU.

3.00yuuTh eTel TaHLIEBAJIbHBIM JIBUKEHUSIM.

Bocnumamensnuie:

1.Co3nanue atMocdepbl paAoCTH IETCKOr0 TBOPUYECTBA B COTPYAHUUYECTBE.
2.Ilcuxomorudeckoe packpernonieHue peoéHka.

3.Pa3BuTh y nereit akTUBHOCTb U CAMOCTOSITEIbHOCTh, KOMMYHUKATHBHBIE
CIIOCOOHOCTH.

Pazeusarowque:

1.Pa3BUTh My3bIKaJbHBIN CIIyX U YyBCTBO PUTMA.

3axayu B crapuiei rpymnme:

Oobpaszoeamenvhule:

1.®opMupoBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

2.DopMUpPOBaTh YMEHHE CIYIIATh MY3bIKY, IOHUMATh €€ HACTPOCHHE, XapaKTep,
nepeaaBaTh X TAHUEBAJIbHBIMU ABUKEHUSMHU.

3. ®opmMupoBaTh YMEHHUE OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.

4. ®opMHUpOBaATh MPABUIILHYIO IOCTAHOBKY KOpPITyCa, PyK, HOT, TOJIOBBI.
Bocnumamenwvnuie:

1.Co3nanue atMocdepbl paAoCTH IETCKOr0 TBOPUYECTBA B COTPYAHUUYECTBE.
2.0opMUpPOBATh HPABCTBEHHO-ICTETUYECKUE OTHOLLICHUSI MEXY I€ThbMU U
B3POCJIBIMH.

3.Ilcuxonoruueckoe packpernoeHne peoeHka.

4.Pa3BUTh y A€TE€ aKTUBHOCTh U CAMOCTOATEIbHOCTh, KOMMYHHKATHBHbIE
CIIOCOOHOCTH.



Pazeusarwwue:

1.Pa3BuBaTh TBOpUYECKHE CITIOCOOHOCTH JICTEH.

2.Pa3BuTh My3bIKaJIbHBIN CIIYyX U YyBCTBO PUTMA.

OTauvuTebHbIE 0CO0EHHOCTH NMPOTPAMMBI.

CoBMeCTHOE TBOpPYECTBO Iiearora W JeTe€d B MpOIECCe IMOCTaHOBKHU
TaHIIEBAJbHBIX KOMIIO3UIMHN (TIearor mpejjiaraeT uae TaHla, CIOXKET, IeTAIN U
JMBIDKEHUS TPHUIYMBIBAIOTCS COBMECTHO), YTO CIIOCOOCTBYET ITOBBIIIICHUIO
TBOPYECKOW MHUILIUATUBBI Y JIETEH.

CrokeTHOE  CcoAep)KaHWE TaHIIEB TO3BOJSIET OOJiee  TIOJIHO  TBOPYECKH
CaMOpeain30BaThCA.

Pa3H000pa3HbIif >kaHPOBBINA U CTUIIEBOM MaTepual.

[Iporpamma paccurTaHa Ha OJIMH o O0Oy4YEHUs U PEKOMEHAYETCS JJis 3aHSATUN C
neTbMH OT 4 1o 7 nmet. PaGodast mporpaMma TaHIIEBAJIbLHOT'O KPY)KKa IIpejJiaraet
MpOBEJICHUE 3aHATHN 2 pa3za B Henmemo. Mcxons u3 kaneHaapHoro rojga (¢ 1
OKTAOps 10 31 Mas) KOIMYECTBO YACOB, OTBEAEHHBIX JJIsl 3aHATUMN TaHIIEBAJILHOTO
KpyXKa, cocTtaBisger 64 dyaca. HaGop ywammuxcs HpPOU3BOIUTCS IIO KEITAHUIO
poauTENEH U IETEN.

dopma 3aHATHII: OUHAS, TPYIIIOBAs.

B coorBercTBUM €  HOPMATUBHBIMH  JIOKYMEHTAaMH H  COBPEMEHHBIMHU
TpeboBaHusIMU CaHUTAPHBIX NMPABUIJI YCTAHOBJICHA MIPOJIOKUTEIILHOCTD 3aHITUH:

I'pynna. [IlpooonsxcumenvHocms  KOJUYECHMEO 8 HEOEI0 KOJIUYECHME0 8 200
Cpennsis 20 mMuH. 2 64
Crapiuas 25 MUH. 2 64

[lepepbiBbl Mexay 3aHsATHSIMUA 10 MHHYT ([IJ1 MPOBETPUBAHUS TOMEIICHUS U
MOATOTOBKH K 3aHATHIO).

Tunel 3aHATHH TEOPETUYECKUE U TPAKTUYECKUE.

Jlnarnoctuka npoBOIUTCS 2 pasa B TOJl: BBOJAHAs (OKTAOPK), UTOroBas (Mmaii).
Crtpykrypa 3aHATHS.

Cpeonssn cpynna.

1. BBoaHast yacTb. 2MHUH.

- pa3MUHKa

2. OcHoBHasi yacTh. 15 MuH.

Teopernuecknit pa3ziesi: S MUH.

- OpociyliMBaHMEe My3. (parMeHrta, OOCYXKJIEHUE XapakTepa, TEMIIa,
PUTMUYECKUX OCOOCHHOCTEH.

- MPOCMOTpP TEMATUUYECKOTO BHUIEOMAaTepHalia

[IpakTryeckuil pazaen: 15 MuH.

- TBOPYECKHE 3aJJaHuUs Ha MPOCTyIaHHbIA ¢pparMeHT (PpaHTa3uK, UMITPOBHU3ALIVH)




- pa3y4MBaHHE OCHOBHBIX JBMKECHUM TaHIIa, COCTABJICHUE CHOKETA, COOCTBEHHBIX
JIBUKECHU.

- My3bIKaJIbHAsl UTPA, KOMMYHUKATUBHBIC TAHIBI-UTPBI

3. 3akaounTe/IbHAdA 4acTh. 3 MHH.

- YIIPXKHEHHS Ha BOCCTAHOBJICHUE JIBIXaHUS

- UTPOBOM CaMOMacCCax

- penakcanus

Cmapwias zpynna.

1. BBoaHas yactb. 2 MUH.

- Pa3MHHKA IO TEME 3aHATHS

2. OcHoBHast yactb. 20 MuH.

TeopeTtnueckuii pazaen: 5-7 MuH.

- pacckas o KaHpax, KOCTIOMaX, 0COOEHHOCTH MY3bIKH TaHIIa

- TIOKa3 WJUIIOCTPAlMM, NPOCTYyIIMBaHUE (PparMEHTOB MY3BIKM JAHHOTO
TaHIIEBAJILHOT'O HAIIPaBJICHUS

- IPOCMOTP TEMATUYECKOTO BUIcOMaTEpraa

[IpakTudeckmii pa3aen: 18-20 muH.

- pa3yuyMBaHUE OCHOBHBIX JIBU)KEHUH, COCTABHBIX JJEMEHTOB OCHOBHOTO
JIBUKEHUS

-00cyXIeHue CIOJKETa, pasy4yrBaHue pPUCYHKa TaHIIa
- IOBTOPCHHME M 3aKPEIICHUE paHee MPOUICHHOTO MaTepraia

- yVOpaXHEHUS Ha pa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaxkeHHs (TaHIEBaJIbHBIC
UMITPOBU3ALIAN )

- My3bIKQJIbHAsI HITPa, KOMMYHHKATHBHBIC TAHITbI-UTPHI

3. 3akiaounTebHAs YacTh. 3 MUH.

- YIPaKHEHHsI HA BOCCTAHOBJICHUE JIBIXaHUS

- penakcanus

O:xuaembie pe3yabTaThl.

B cooTBETCTBMM ¢ TOCTABJICHHBIMU IENIAMH W 3ajadyaMu  00pa30oBaTEIbHOU
POrpaMMbl TAHIIEBAILHOTO KPYKKa « TOMOTYIIKMY MOCJIE OCBOSHUS COACPKAHUS
MPOTPaMMBbI OKHIAOTCS CIIEAYIONINE PE3YIbTATHI.

Cpennsisi rpynmna.
B ooyuenuu:

1.dopmupyeTcs mpaBUIIbHAsE OCaHKA

2.PeOEHOK TMOHMMAET YCIBIIIAHHYIO MY3bIKY, €€ XapakTtep, mnepegaét 3TO B
JBIKEHUN

3.ITomoHSIET 3amac TaHIICBAIbHBIX ABUKCHUH.
B ¢ocnumanuu:

1.Pe6énok cTanoBUTCS 00JIee PACKPEITOMIEHHBIM.

2.PapoctHas atMocdepa 3aHATHS paCIioiaraeT K COTPYAHUYECTBY CO B3POCIIBIM.




3.PeGEHOK C yI0BOIBCTBUEM MPOSBIIAECT AKTUBHOCTh U CAMOCTOSTEILHOCTH OJTUH U
B pYIIIIE.

B pazeumuu:

1.ITocrenenno HauMHAET POPMUPOBATHCS UYBCTBO PUTMA U CIIYX.

Crapumas rpynmna.

B ooyuenuu:

1.BocniuTaHHMK HAYWHAET OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

2.CaymaeT 1 TOHUMAET MY3bIKY, €€ XapaKTep U HACTPOEHHUE, CTapaeTCs MepeaaTh
ATO B ABMKCHHUSIX.

3.1lononHseT 3amac TaHIEBAIBHBIX JIBUKECHUM.

4. TanneBaJIbHBIC IBU)KEHUS IJTACTUYHBIC U BBIPA3UTEIIbHBIC.

5. CdhopmupoBaHa npaBuiibHas OCaHKa, MOCTAHOBKA T'OJIOBBI, PYK, HOT.

B éocnumanuu:

1.BociuTaHHUK MOJTy4YaeT pajocTh OT OOIICHUSI C MY3bIKOH, OT COTPYAHHYECTBA
CO B3POCIIBIM.

2.@opMHpPYIOTCSI HPABCTBEHHBIE OTHOIICHUS JETEN U B3POCIIBIX.
3.Ilcuxonorudecku peOEHOK PACKPEIOIIAETCS.

4. Pa3BHUBaeTCAd AKTUBHOCTh M CAMOCTOSITEIBHOCTh 4 TaKXKE€ KOMMYHUKATHUBHBIC
CIOCOOHOCTH.

B pazeumuu:

1.Pa3BuBaroTCS TBOpUECKUE CIIOCOOHOCTH .

2.Pa3BuBaeTCs My3bIKaJIbHBIN CIIYX U YyBCTBO PUTMA.

3.CranoButcs 6oraue haHTazusi 1 BOOOpaKEHUE.

I1o okoHYaHUU POrpaMMBbI:
Ilpozpammmnisie mpeboeanus K ypo6HI0 60CHUMAHHOCHU:
- (¢opMmupyeTCs HpPaBCTBEHHOE BOCIPHUATHE U JIOOOBb K IPEKPACHOMY,

TPYAOTIO0HE, CAMOCTOSTEIHPHOCTh, AaKKyPAaTHOCTD;

- peOEHOK CTAaHOBUTCS IIEJICYCTPEMIIEHHBIM B JOCTHIKEHUH TTOCTABICHHOM 1IN,

- YKpemisieTcs  HMHTEpPEC K  OCTETHYECKOM  CTOPOHE  OKPYKAKOLIEH
JICUCTBUTEILHOCTH,;

- pacmmpsieTcs Kpyrozop B 00yiacTH xopeorpaduueckoro HMCKYCCTBa, peOEHOK
JIOBOJILHO CBOOOIHO OOIIIaeTCs CO B3pOCIBIMU U IETHMHU B 00J1acTH Xopeorpaduu;
- MPUBUBAETCSI YMEHHE COJEPKATEITHLHO MPOBOAUTH CBOU JIOCYT;

- Pa3BUBAIOTCS TICUXUYECKHE MO3HABATEIHHBIC MTPOIIECCHI.

Ilpozpammmnsie mpedosanus K ypoeHio pazeumus:

- peOEHOK JI0CTaTOYHO XOPOIIO BIAJEET CBOMM TEJIOM, OOYy4YeH KYJIbType
JBIDKEHUS, 3HA€T OCHOBBI KJIACCHYECKOTO, HAPOJHOTO M JETCKOro OaJbHOTO
TaHIIA;



- TAPMOHUYECKHU PA3BUTHI TaHIIEBAJIbHbBIE U MY3bIKAJIbHBIE CIIOCOOHOCTH, TAMATh U
BHUMAaHUE;

- copMupoBaHbl TaHIEBAJIbHBIE CIOCOOHOCTU: PA3BUTO YYBCTBO PHUTMA,
AMOIIMOHAJIbHASL OT3bIBUMBOCTh HA MY3BIKY, TaHIEBAJIbHYIO BBIPA3UTEIBLHOCTD,
KOOpJIMHALIUA IBUKEHUN, OPUEHTUPOBKA B POCTPAHCTBE;

- crnocobeH TmepenaBaTh B IUIACTUKE MY3bIKaJbHBIM  00pa3, MCHOJIb3YS
TaHIICBaJIbHbIC JBUKCHUS;

- peOEHOK pa3BUT MY3BIKATHPHO W (PU3UYECKU, CIIOCOOEH OOpa3HO MBICIUTH,
chopMHpoBaHa TBOpUECKasi aKTUBHOCTb U MHTEPEC K TAHIIEBAJIbHOMY UCKYCCTBY.

MexaHu3M BbISIBJIEHUS 06p830BaTeJILHI)IX PE3YIbTATOB IIPOrpaMMbI:

Dopmul u cooeprrcanue UMoO208bIX 3AHAMUIL:
HToroBbie 3aHATHS MOTYT MPOBOJIUTHCA B (OpME OTKPBITOrO 000O0IIAIONIEro
3aHATHS TI0 TEME, a Tak ke B (hOpMe KOHIIEpTa WM Mpa3THUKA.

Y4ebHO - TeMATHUYECKHIi IJIaH
CPEHSS I'PYIIIIA
O0111ee KOJIMYeCTBO YacoB — 64
KosnuecTBO B Hexeio — 2

Ne Ha3zBanus paszznenos u tem KonnuecTtBO yacos Dopmbl
n/n BCETO Teopus NpakTHKa | aTTecTaluu /
KOHTPOJIS

1 BBonHoe 3aHsTHE. OO6yuaroriee
BBoaHBIN HHCTPYKTaX 2 1 1 3aHATHE, UTPA.

2 Juarnocruka YPOBHS MOHUTOpHUHT.
pasBUTHS JeTe Ha Hadauo | 2 1 1
roja.

3 Tema: «OceHHU JTUCTOMA Y. OO6yuaromue
3HAKOMCTBO nerei C 3aHSTHUS, UTPHI.
MOHATHIMH «OCECHBY, 10 2 8
Taner, OpPUEHTHpPOBKA B
MIPOCTPAHCTBE.

4 Tema: «3aBosiHbIE OO0yuaromiue
CYJITaHYUKH. 3aHSTHUS, UTPHI.
3HAKOMCTBO JAETEN C
IMOHSATUSAMHA 3HUMa. 14 2 12 Penerumnus.
XopoBoa. XOpOBOIHBIM 1IAr. BricTymienue.
HoBoroanuii nmpa3aHuk.




5 Tema: «Y MaMBbI — KOIIICUKN. OOGyuaromue

3HAKOMCTBO JETeH C 3aHSTHSL, UTPBI.
HOHATUSMH BECHA.
Xapaktep, MUMHKa, miactuka. | 14 2 12

6. Tema: «II€cTpble 1EHTOUKNY. OOyuaromue
Pa3Burtue My3bIKalbHO- 3aHATUS, UTPBI.
PUTMUYECKON KOOPAUHALUU
JIBIDKCHUH. XapakTep My3biku. | 14 1 13
IlepecTpoeHus.

7 Tema: «JIroOMMEBIE TaHIIBDY. OO6yuatomue
[ToBTOpEHME U 3aKpenieHne 3aHATUS, UTPBI.
IPOIIEHHOTO 32 TOI. 6 1 5

[lepenaya xapakTepa B TaHIIe.

8 HtoroBoe 3ansaTHe 1 0 1 Brictynnenue.

I[I/IaFHOCTI/IKa YPOBHHA

9 MY3BIKQJIbHO-IBUTATEIbHBIX MOHUTOpPHHT.
CIIOCOOHOCTEN IETEN. 1 0 1
HUTOTO 64

Conepskanue nporpamMmmsi.

Oxkmaops 3HAKOMCTBO JETEH C MOHATUSIMHU «OCEHB», «OCEHHHUE JMCTOUYKUY,
«OCEHHHUHU JINCTOMAI).

Pacmipennie 3HaHusT JeTed O TOHATHSX  «TAaHEI», «OPUEHTUPOBKA B
MPOCTPAHCTBE», KPOBHAS CIIMHAY», KHOCUK CMOTPUT MPSIMOY.

OOyueHne NepBUYHBIM HABBIKAM «HAXOJUTh CBOE MECTO Ha KOBPEY.

3ansaTue 1-2

BBogHoe 3aHsTHE.

Teopus:

1.O3HakoOMJIeHUE  C TIpaBWJIaMU  KOJUIGKTHMBA,  TEXHUKOW  0€30MacHOCTH
B MY3BIKaJILHOM 3aJI€.

Ilpakmuxa:

2.JlnarHocThKa YpOBHS MY3bIKAJIbHO-JABUTATENbHBIX CIOCOOHOCTEM JeTeil Ha
Hayajo roja.

OOyuaroriee 3aHsITHE: 3HAKOMCTBO C «IIOKJIOHOMY», TIIOCTAaHOBKOM KopITyca,
TaHIIEBaJbHBIM IIaTOM B ABW)KCHHUH M HA MECTE, MOJCKOKOM, 0€TOM, IPHIKKOM.
3.Urpa. llenb — cMeHa BuUJA JEATEIBHOCTH TIOCJIE OOydYarollero 3aHsTHs,
NepeKIF0YCHNE BHUMAHUS.

Teopus:



4.IlpocmoTp  BuAeoMaTepuaiga  BBICTYIUIEHMA  JIETCKUX  TaHIEBaJIbHBIX
KOJIJIEKTHBOB.

3aunsrTue 3-4

Tema: OceHHuil TUCTOIAL).

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka.

2. JlpixaTenpHas TMMHACTHKA «JIagomkmy.

3. Urpa «Kauanouka», «Jlogouka».

Teopusa u npakmuxa:

4. My3bIKaJIbHO-pUTMHUYECKast KoMrozuuus «Mapuny I'. CBupuaosa.

llpaxmuxa:

5. ArpoBoi1 camomaccax, peslakcarusi.

3ansTue 5-6

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka.

2. JlpixaTenpHas TMMHACTHKA «JIagomkmy.

3.Urpa«Kauanouka»,«Jlomouka.

4. My3bIKalibHO-puTMHUECcKas komno3uuus «Mapu» I'. CBupuiosa.

Teopus u npakmuxa:

5. My3bIkanpHas urpa «3anHpka-3aiika» C.Hacaynenko.

Ilpakmuxka:

6. UrpoBoit camomaccax, peslakcarusi.

3aunsitue 7- 8

llpaxmuxa:

1. Pasmunka.

2. JIprxaTenbHas TMMHACTUKA «JIamomKkmy.

3. Urpa «Kauanouka», «Jlogouka».

4. My3bIKalibHO-puTMHUECKas komno3uius «Mapu» I'. CBupuiosa.

5. My3bikanbpHas urpa «3anHbka-3aiika» C.HacayneHko.

6. rpoBoii caMoMaccax, pejakcarusi.

Hoaopy - HayuuTh nereld BHUMATEIBHO U YETKO JBUTAThCS O MOKA3y IE€1arora;
-Viy4dmaTe pUTMOBOCHPHUSITAE, PUTMOIUIACTHKY, MY3bIKaJbHOE€ BHHUMAaHUE,
KOOPAMHAIIUIO IBUKEHUM, BBIHOCIUBOCTb;

- Pa3BuBaTh BBIPA3UTEIBHOCTh M SMOILMOHAIBHOCTh HCIOJHEHUS JBHKCHUMH,
CLIEHUYECKYI0 MUMHUKY, TAHIIEBAIIbHOE TBOPUYECTRBO;

3ansaTue 9-10

Ilpakmuxa:

1. Pazmunka (OGOmphlii M CHOKOWHBINA IIAr, JITKHK Oer, xonp0a Ha HOCKax H
MATKAX).

2. JIpixatenbHas ruMHacTUKa «IloroHUYUKN.

3. Urpa «Komeukay», «JlocTanb Msu.

4. My3bIKaiibHO-puTMHUU€ecKas komno3uuus «Mapu» I'. CBupuiosa.



Teopus:

5. llpocmoTrp BuHAcoMaTepuana BBICTYIUIEHHM  JETCKMX  TaHUEBAJIbHBIX
KOJIJIEKTHBOB.

3ansaTue 11-12.

Ilpakmuxka:

1. Pasmunka (GoApbIi M CHOKOMHBIM IIar, JErku Oer, Xojap0a Ha HOCKaX H
MATKAX)

2. JIpixaTenbHas riMHAcTUKa «lloroHYuKmy

3. Urpa «Komeukay, «JlocTtanp Msu».

Teopusa u npakmuxa:

4. My3bIKaJIbHO-pUTMHUYECKasi KoMIio3uLus «L{pimisitay azep0.Hap.Mel.

3ansarue 13-14

llpaxmuxa:

1. Pazmunka (OGOIpblii M CHOKOWHBINA IIAar, JITKHM Oer, xoabp0a Ha HOCKax H
MATKAX).

2. JIpixaTenbHas ruMHAcTUKA «[loroHYnKm».

3. Urpa «Komeuka», «JlocTanb Msu.

Teopus u npakmuxa:

4. My3bIKaJIbHO-pUTMHYECKast KoMiio3uius «L{prmisitay azep0.Hap.Mel.
Ilpakmuxka:

5. MyssikaneHas urpa «Kypouku n nerymox» C.Hacaynenko.

6. UrpoBoi1 camomaccax, peslakcarusi.

3ausTue 15-16

llpaxmuxa:

1. Pazmunka (Oonpblii M CHOKOWHBIMA IHAr, JIETKMM Oer, xoap0a Ha HOCKax M
MATKAaX).

2. JIsixatenbHas ruMHacTUKa «IloroHUYnKm.

3. Urpa «Komeukay», «JlocTanb Msu.

4. My3bIkaJIbHO-pUTMHYECKast KoMrio3uims «L{prmisitay azep0.Hap.Mel.

5. MyssikanbHas urpa «Kypouku u nerymok» C.HacayneHko.

6. rpoBoii caMoMaccax, perakcarusi.

Hoaopy - YuuTb XOpOILIO OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

-BocniuteiBaTh TaHIEBAIBHO-UCTIOJHUTEIIBCKYIO KYJbTYPY, NMPUBUBATH MHTEPEC K
TAaHUEBAIBHOU KYJIBTYpE.

3anusTue 17-18

Ilpakmuxa:

1. Pa3munka (1ar ¢ Hocka, NpsSIMOM rajomn).

2. JIsixatenbHas TuMHacTHKa «Hacocy.

3. Urpa «Kono6ok», «[TapoBo3uk».

Teopus:

4.IlpocmoTp  BuAeomaTepuaiga  BBICTYIUIEHMA  JIETCKUX  TaHIUEBaJIbHBIX
KOJIJIEKTHBOB.



3ausTue 19-20

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka (mmar ¢ Hocka, MpsSIMOM rajiomn).

2. JIpixaTenpHasg ruMHacTuka «Hacoey.

3. Urpa «Komnob6ok», «I1apoBo3uk»

Teopus:

4. My3bIKalIbHO-pUTMHYECKast komno3uius «HYynra-Hanra» B. [llannckoro.
3ausitue 21-22

llpaxmuxa:

1. Pazmunka (1mar ¢ Hocka, MPsSIMOM rajomn).

2. JleixatenbHas ruMHacTuKa «Hacocy.

3. Urpa «Konobok», «[TapoBo3uk»

Teopusa u npakmuxa:

4. My3bIkalibHO-puTMHUECcKas komno3unus «Hynra-Hanra» B. [llanHckoro.

Ilpakmuxka:

5. My3bikanbeHas urpa «O6e3psaaku u turp» C.Hacaynenko

6. rpoBoii caMoMaccax, pejakcarusi.

3ansaTue 23-24

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka (1mar ¢ Hocka, MPsSIMOM rajiomn).

2. JleixatenbHas TuMHacTuKa «Hacocy.

3. Urpa «Komo6ok», «ITapoBo3uK».

4. Mys3bikanpHO-puTMHUYECKas Komno3unus «Hynra-Hanra» B. Illamnckoro.
5. My3bikanbsHas urpa «O6e3bstnku 1 tTurp» C.Hacaynenko

6. UrpoBoil camomaccax, pesiaKcarusi.

/Jlekadpb 3HaKOMCTBO JETEH C MOHATHUIMU «3UMay, «3UMHUE MPA3THUKID.
Pacimmpenne 3HaHU 1€TEN O MOHATUSX «JIMHUWY, «IIOBOPOTHI,

BBIIIA]IbI BIIPABO U BIEBOY»

OOyueHue IBMKEHUSM XOpPOBOJHOIO Ilara, JAepXach 3a pyKH U coOsmroaas
paBUIbHYIO GOpMY KpyTa.

Tema: «3aBOJIHBIC CYJITAHUUKI.

3ansaTue 25-26

Ilpakmuxa:

1. Pazmunka.

2. JlpixaTenpHas TMMHACTHKA.

3. [TaptepHast ruMHaACTHKA.

4. VicnonHeHne My3bIKaJbHO-PUTMHYECKUX KOMITO3HIIMI MO KEITAHUIO AETEH.
3ansaTue 27-28

llpakmuxa:

[ToaroToBKa K KOHTPOJIBHOMY 3aHATHIO.

3ausTue 29-30



llpaxmuxa:

[ToaroroBka K KOHTPOJIBHOMY 3aHSTHUIO.

3ausTue 31-32

Ilpakmuxka:

KoHTpoIbHBIE 3aHATHUS 3a OJIYTOJIHE.

Aneapy - PabotaTh HajJ MIACTUYHOCTHIO M PUTMUYHOCTBHIO JETEH, JOOUBATHCS
AMOILMOHAJIBHOCTU U BBIPA3UTENBHOCTH B KECTAX U MUMHUKE;

- Pa3zBuBaTh TaHIeBaIBHYIO U OOLIYIO KYJIBTYPY.

Tema: «Y MaMbl — KOLLICUKNY.

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka (1mar ¢ Hocka, GOKOBOM rajiori).

2. IpixaTenpHas ruMHacTuKa «[lorpeemcs».

3. Urpa «Pactspkka HOry, «Kapycenpy.

4. UrpoBol camoMaccax, pejaakcarus.

Teopus:

5. IIpocMOTp BHIEOMATEpUAIOB BHICTYIUIEHUN KpYKKa « CIOPIIpU3».
3ansTue 33-34

llpaxmuxa:

1. Pazmunka (mmar ¢ Hocka, GOKOBO rajiori).

2. IpixaTenpHas ruMHacTuKa «[lorpeemcs».

3. Urpa «Pactspkka HOry, «Kapycenby.

4. rpoBoii camoMaccax, peiaakcarusi.

Teopus:

5. IIpocMoOTp BUI€OMATEpUAIOB BBICTYIIEHUN KpYKKa «KapaMenbKkny.
3ansaTue 35-36

llpaxmuxa:

1. Pazmunka (mar ¢ Hocka, 00KOBOM rajior).

2. JlsixarensHas rumHactuka «llorpeemcs.

3. Urpa «Pactsixka HOrY, «Kapycenby.

Teopus u npakmuxa:

4. My3bikanbHO-puT™MHUecKass  kommo3uuusa  «Kyknet w Mumkw» 1.
KabGanesckoro.

Ilpakmuxa:

5. UrpoBoit camoMaccax, pejaKkcarus.

3ansaTue 37-38

Ilpakmuxa:

1. Pazmunka (1mar ¢ Hocka, GOKOBOM rajor).

2. IpixaTenpHas ruMHacTuka «[lorpeemcs».

3. Urpa «Pactsxka HOrY, «Kapycenby.

Teopusa u npakmuka:

4. My3bikasibHO-pUTMHUEcKas koMmo3uius «Kykisr 1 Mumiku» J{. Kabanesckoro
Ilpakmuxa:



5. My3sbikaneHas urpa «Mezaseap u muens» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoil camomaccax, pesiakcaiusi.

3ansaTue 39-40

Ilpakmuxka:

1. PazmuHKa (1mar ¢ Hocka, O0KOBO¥ TaJion).

2. IpixaTenpHas ruMHacTuKa «[lorpeemcs».

3. Urpa «Pactspkka HOr», «Kapycenby.

4. My3bikanbHO-puTMudeckas kommnosunus «Kykiasl u Mumkm» J[. KaGanesckoro
5. My3sbikaneHas urpa «Mezaseap u muens» C. Hacaynenko.

6. UrpoBoii caMoMaccax, penakcarusi.

@Despany 1lponoirkaTh pa3BUBATh TAHLIEBAIBHO-UCIIOIHUTEIBCKUE CTIOCOOHOCTH,
TaHLEBAJIbHOE TBOPUYECTBO JAETEM, yBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIaX;

- Yay4ymarh pUTMUYHOCTD U BBIPA3UTEIBbHOCTh JBUKEHUN, NX CUHXPOHHOCTH IIPH
UCITOJIHEHUH B TPYIIIIE;

- Pa3BuBaTh 00pa3zHoe BOCIpUATHE MY3BIKH.

3ansaTue 41-42

Ilpakmuxka:

1. Pa3munKa (ar ¢ BBICOKMM MOJAHUMaHUEM Oenipa, MOCKOKH ).

2. JIpixatenpHas ruMHacTHKA «OOHUMH TIICUN.

3. Urpa «Kop3uHoukay.

Teopus u npakmuxa:

4. My3blkasibHO-pUTMHUECKasi koMmmno3uuus «Haiinu cedbe mapy» CnagaBekkua.

3ausTue 43-44

Ilpakmuxa:

1. Pa3amunka (mar ¢ BBICOKUM IMOJHUMaHUEM Oejipa, ITOCKOKH).

2. JIprxaTenpbHas TiMHACTHKA « OOHUMH TUICUH.

3. Urpa «Kop3uHoukay.

Teopus u npakmuxa:

4.  My3blkasibHO-pUTMHUUECKass ~ kommosunms — «Haiinm  cebe  mapy» M.
CnanmaBekkua.

Ilpakmuxa:

5. My3bikanbeHas urpa «Auct u aarymkmn» C. Hacaynenko.

3ansaTue 45-46

Ilpakmuxa:

1. Pazmunka (11ar ¢ BEBICOKMM MOJHUMaHUEM Oejipa, MOCKOKH).

2. JIprxaTenpHas riMHACTHKA « OOHUMH TUICUH.

3. Urpa «Kop3uHoukay.

4. My3bIkaiabHO-puTMUYecKas kommosunus «Haiinu cebe mapy» M. CrianaBekkua.
5. My3bikanpeHas urpa «Auct u jsrymkn» C. HacayneHko.

6. UrpoBoii caMoMaccax, pejakcarusi.



3ausTue 47-48

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka (1ar ¢ BBICOKMM MOJAHUMaHUEM Oelipa, MOCKOKH ).

2. IpixarenbHasi TUMHACTHKAa «OOHUMU TUICUN.

3. Urpa «Kop3uHouka.

4. My3bIkaiabHO-puTMUYecKast kommnosunuus «Haiinu cebe napy» M. CnianaBekkua.
5. My3bikanbpHas urpa «Auct u aarymkn» C. HacayneHko.

6. UrpoBoii caMoMaccax, penakcarusi.

Mapm 3HaKOMCTBO ACTEMN C MOHATUAMH «BECHA», KMAMHUH MPA3THUK.

OOyueHnue nepenaBaTh XapakTep, MUMHUKY, TUTACTHKY,

BOOOpaXeHUe, uepe3 JBUKEHUS C CIO’KETHBIM HAINlOJIHEHHUEM TaHIIa.

PacuvipeHrie MMHTALIMOHHBIX 3HAHUWA O TMOHATHUSAX «KOIIEYKA TOYUT KOTOTKH,
«YMBIBACTCS», «IOJI3ACT», «BUIISIET XBOCTUKOMY, «00JITAET HOXKKAMUY. ;
Pa3BuBaTh y JeTeil YyBCTBO €IUHOTO aHcamOJig, CIOCOOHOCTh JIBUTAThCS
CUHXPOHHO, COOJIOJaTh  JUCTAHIMIO; COBEPIICHCTBOBATH  KOOPJMHAIIUIO
JBH>KCHUM, HABBIK OPUEHTUPOBAHUS B POCTPAHCTBE;

3ansaTue 49-50

llpaxmuxa:

1. Pa3munKka (1ar ¢ BBICOKMM MOJJHUMaHUEM Oejipa, MOCKOKH).

2. JIpixatenbHas TuMHacTHKa «Korkay.

Teopus u npakmuxka:

3. My3bIkanpHO-puTMHUYEcKas komnosuuns « Tanmyure cuas» b. CaBenbesa.
llpaxmuxa:

4. rpoBoii camoMaccax, peiaakcariusi.

3austue 51-52

Ilpakmuxa:

1.Pa3smunKa (11ar ¢ BRICOKUM MOJJHUMaHUEM OeJipa, TTIOCKOKH ).

2. JIsixatenbHasi TMHAcTHKa «Kolkay.

3. Urpa «KopoOouxkay.

Teopus u npakmuxka:

4. My3bIKaIbHO-pUTMHAYECKas komno3nnus « Tanmyiire cuas» b. Casenbena.
llpaxmuxa:

5. UrpoBoit camoMaccax, peakcarus.

3ausTue 53-54

Ilpakmuxa:

1.Pa3smunKa (mIar ¢ BRICOKUM MOJJHUMaHUEM OeJipa, TIOCKOKH ).

2. JIsixatenbHas TuMHacTHKa «KoIkay.

3. Urpa «Kopobouxa .

4. My3blkaJIbHO-pUTMHUECKask kKoMiio3unus « Tannyiite cuns» b. CaBenbeBa.

5. My3sbikanbsHas urpa «Measeas u muens» C. HacayneHko.

6. UrpoBoit camomaccax, pesiakcaiusi.
3ansTue 55-56



Ilpakmuxka:

1. Pa3munka (1ar ¢ BEBICOKMM MOJJHUMaHUEM Oeipa, MOCKOKH).

2. JIpixaTenpHas ruMHacTHKaA «Kolkay.

3. Urpa «KopoOoukay .

4. My3bIKalibHO-pUTMHUECKas komno3unus « Taniyiite cuas» b. CaBenbena.

5. My3bikanbsHas urpa «Meznsenp u muens» C. HacayneHko.

6. UrpoBoii caMmoMaccax, penakcarfusi.

Anpens  Pa3zBuTHEe  MYy3BIKQIbHO-PUTMUYECKOW  KOOPJIWHAIIMU  JBHXKCHUH,
CIIOCOOHOCTH BBIPA3UTEILHO ABUTATHCS B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM

MY3bIKH, UCIIOJIB3YS TPEAMETHI;

Y4YUTh HCHONHATH TAHIEBAIBHBIE KOMIIO3UIUM C MPEIAMETaMH, MPABUIBHO H
OCTOPOKHO MCIOIb30BATh UX.

Pacmipenrie ymeHuil mnepecTpamBaThCcsi W3 OOJIBIIONO Kpyra B MaJICHBKUN U
HAa000POT, HE AEPHKACh 32 PYKH.

OOyueHnue aeTeil IBIKEHHUSIM B pa0OTE C JIEHTOM: «I100YEePEIHOE MOAHATHE PYK»,
«KPYTOBBIE IBKCHUS PYK», «3MENKa», «BOJIOAY.

Tema: «Il€cTpble JICHTOUKM.

3ansaTue 57-58

Ilpakmuxka:

1. Pazmunka (1mar ¢ BBICOKMM MOJAHUMaHUEM Oeipa, MOCKOKH).

2. JIpixatenbHasi THMHACTHKA « Y IITKW.

3. Urpa «bepeska», «MOCTHK.

Teopus u npakmuxka:

4. MysbikanbHO-puT™MHUecKkas komno3unus «llecenka o nere» E. Kppuiarosa.
3ausTue 59-60

llpaxmuxa:

1. Pa3zmunka (11ar ¢ BBICOKUM MOJJHUMaHUuEM Oejipa, MOCKOKH).

2. JIprxaTenbHasi THMHACTUKA « Y IIIKH.

3. Urpa «bepeska», «MoCTHK».

Teopus:

4. My3bIkalibHO-pUTMHYEcKast komno3uius «Ilecenka o nete» E. KpbinaTosa.
3ansaTue 61-62

Ilpakmuxa:

1. Pa3amunka (1mar ¢ BBICOKUM IMOJJHUMaHUuEM Oefpa, ITOCKOKH).

2. JIpixatenbHasi THMHACTHKA « Y IITIKH.

3. Urpa «bepeska», «MoCTHK».

4. My3bikanbHO-puT™MHuueckas komno3unus «Ilecenka o nere» E. Kpbuiatosa.

5. My3bikanbpHas urpa «bapamku u Bonk» C. HacayneHko.

6. UrpoBoii caMmomaccax, pejaakcarms.
3ausaTue 63-64



llpaxmuxa:

1. Pazmunka (1ar ¢ BBICOKMM MOJAHUMaHUEM Oelipa, MOCKOKH).

2. JlpixaTenpHasi TMMHACTUKA « Y K.

3. Urpa «bepeskay, «MOCTHKY.

4. My3sbikanbHO-puT™MHuueckas komno3unus «llecenka o mere» E. Kppuiarosa.

5. My3bikanbpHas urpa «bapamku u Bosnk» C. HacayneHko.

6. UrpoBoil camomaccax, pejiakcaiusi.

Maii  1lponomkath pa3BUBaTh TaHLIEBAJIbHO-UCIIOTHUTEILCKUE HABBIKU JCTEH;
[Iponomxate pabOTy HaJ YIy4YIICHHEM TAaHIIEBAJILHOW OCAHKH, MPaBUJIbHOU
ITOCTAHOBKH PYK U HOT;

[ToBTOpEHME 1 3aKPETICHHE MMPONIEHHOIO 3a YYeOHbIN 0l MaTepHUaIa.
@opMHUpOBaHUE HACTOMYMBOCTH, BBIIEPKKH B JOCTUKEHUU PE3YIbTATOB Ha
3aHATHSX.

OOyuyeHue  My3bIKaJbHO, BBIPA3UTEIIBHO W AMOIMOHAIBHO  IEpelaBaTh
XapaKTEpHbIC JBWKEHHUS B TAHIIE.

Tema: «JIroOuMBbIE TaHITBD.

3ausitue 65-66 [Ipaxmuxa: VicionHEHWE TAHIIEB TIO KETAHUIO ICTCH.

3ansaTue 67-68-69-70 [lpakmuxa: IloarotroBka K KOHTPOJIRHOMY HTOTOBOMY
3aHATHIO.

3ansaTue 63 [Ipakmuxa: 'TOrOBo€ KOHTPOJIBHOE OTKPBITOE 3aHSTHE.

3ansaTue 64

Ilpakmuxa:

1.JlnarHOCTUKA YPOBHSI MY3BIKAJIbHO-BUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTed Ha
KOHEI] Tofa.

Teopus:

2. IIpocMOTp BHIEOMATEPHUAIIOB BBICTYIUICHUN KPYKKa « TOMOTYIIKMY.

Hroro:64 yaca.

Y4yedHO - TeMaTHYECKHH IJIaH
CTAPHIAA I'PYIIIIA
Oo011€ee KOJIHYECTBO YacoB — 64
Koaun4yecTBO B Hepeno — 2

Ne Ha3zBanus pasnenos u Tem KonnyectBo yacoB Dopmbl
n/m BCETO TEOpUs NpakTHKa | aTTecTaluy /
KOHTPOJISI

1. BBoanoe 3anaTne. BBogHEBIN
UHCTPYKTaX. 2 1 1 OO6yuaromiue
Jumarnoctuka YPOBHS 3aHATHS.
MY3bIKaJIbHO-/IBUT'ATEIbHBIX MOHUTOPHHT.
CHOCOOHOCTEH  OeTell Ha
HayaJjo roja.




«OceHb, B TOCTH IPOCHUM!»
XOpOBOJHBIN 1IAT.
OpueHTUPOBKa B
npoctpanctBe. OtpaboTka
«TOJETHOCTHY JABMXKECHUU.

OO6yuaromue
3aHATHSL.

«Horam — pabota, myme —
Mpa3IHUK

Haponansriii Taner.
O6pa3HocTh u
BBIPA3UTEIBLHOCTD
JIBIDKEHUH. Pa3Butue
TaHIIEBAJIbBHO-UTPOBOIO
TBOPYECTBA.

JlnHaMuka ©W OTTCHKH B
MY3bIKE.

OO6yuaromiue
3aHsTus. Urpsl.

«IIlyTka B My3bIKE». Obyuaromiee
Temm u xapakTep My3bIKH. 3aHsTHE.
OcHOBHBIE JIBI>KCHUS

MOJIbKU.

N300pa3utenbHOCTh u

BBIPA3UTEIbHOCTh

JIBUOKEHUU. PazButne

CUHXPOHHOT'O UCTIOJTHEHHUS.

«Ckopo HoBblii ro»

B3aumoneiictBue B mapax OO6yuaromue

Y KOOpAVHALNSA JBUKCHHUMN. 3aHaTus. Urpel n
OpueHTupoBka B MMIIPOBU3ALINH.
IIPOCTPAHCTBE. BricTynienue Ha
JBr>xenue c MpAa3IHUKE.
BOOOpakaeMbIM IPEAMETOM.

Hosorogunii [pa3JIHUK.

BeicTymuienue.

«Becénas 3umapy. TBopueckue
My3bikanbHbIi  00pa3 B AMIIPOBU3ALUU.
MY3BIKE. Mumuka U OO6yuaromiue
MJIaCTUKA UTPOBOTO 0Opasa. 3aHATHS.
«HactpoeHune B My3bIKe» OOGyuaromiue
IIepectpoenue B 3aHATHS.

MIPOCTPAHCTBE 3aja.
PazButue  My3BIKaJIBHOTO
TBOpYECTBa U (paHTa3UHU.
CoBeplIeHCTBOBaHUE
CaMOCTOSITETEHOCTH
UCTIOJIHEHHUSI.




BBIpa)KeHI/IC B JBHXCHHH
HAaCTPOCHUSA B MY3BIKC.

8. «IIpuau, BecHa!» OOyuaromue
3akperieHue HaBBIKOB | 6 1 5 3aHATHS.
TaHIIEBAJIHHBIX JIBMKEHUM.

[lepenaya  puUTMHYECKOTO
pHCYHKa pa3sHBIMU
Croco0amu.

PazBurtue MY3bIKAJIbHON
UMIIPOBU3ALIHH.

9. «ApyxHble pedsTa» OO0yuaromiue
Pa3Butne TBOPYECKOTO | 6 2 4 3aHSTHSL.
BOOOpakeHUsl. TBopueckue
CHUHXpPOHHOE UCIOJIHEHUE B 3a/1aHMUSL.
COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Pazsutne
KOMMYHHKaTHBHbIX
Ka4ecTB.

10. «Cxopo nero!» TBopueckue
Hcnonb3oBanue 7 2 5 3aHATUA. Urphl m
n300pa3UTEIHHBIX UMITPOBH3AIIHY.
JIBIDKEHUH B TaHIIE.

PazButue YyBCTBA
apTHEPCTBA.
CBoOojiHasT HMMIpPOBU3ALUS
O] MY3BIKY.

13. Hrorosoe OTKPBITOE
3ansaTue. KoHuepr. 1 0 1 BeicTynuienue.

14. Jwnarnocruka YPOBHsI
MY3bIKaJIbHO-/IBUTATENbHBIX | 1 0 1 MOHUTOpPHHT.
CIOCOOHOCTEN JeTe.

UTOTO 64
Conep:xkaHnue nporpamMmmsi.

Oxmaopo

3ansaTue 1-2

BBoanoe 3ansaTue.

1.O3HakoMJIEHUE  C MpaBUJaMU  KOJUIEKTHMBA,  TEXHUKOM  0O€30MacHOCTH

B MY3bIKaJIbHOM 3aJI€.
Tema «KynpTypa noBeeHus Ha 3aHATUSAX»



Teopus:

- IO3HAKOMMTB JETEN C IPABUIIAMHU U MAaHEPOU MOBEACHUS;

- ¢ OpMOM OJICHKIBI U PUUECKOM;

- C OTHOUIEHUSMH MEXY MaJTbUMKaMH U JICBOUKAMH.

Ilpakmuxka:

2.Urpel Lens — cmMeHa Buaa JACATEIBHOCTH TIOCIE OOyYaroONmIero 3aHsITHS,
MEPEKIIFOYEHNE BHUMAHUS.

Teopus:

3.IlpocmoTrp  BuacomaTepuana  BBICTYIUICHUM  JICTCKUX  TaHIIEBAJIbHBIX
KOJIJIEKTHBOB.

3ansrTue 3-4

«OceHb, B TOCTH ITPOCUM ! »

Teopusa u npakmuxa:

1./IlnarHocTHKA YpPOBHSI MY3bIKaJIbHO-JABUTATEIbHBIX CIOCOOHOCTEM JeTeil Ha
HayaJjo roja.

2. XopoBoa «Kpacubsiii capadan». OOydeHHE PYCCKOMY XOPOBOJHOMY IIary.
Pa3BuBath

CIIOCOOHOCTh OPUEHTUPOBATHCS B POCTPAHCTBE.

3. XopoBoj «KamycTka». 3HaKOMUTh C «PUCYHKOMY TaHIIA: JIBMJKEHHUE T10 JTUHUH
TaHIla, TPOTUB JIMHUM, «3aBUBATh U Pa3BUBATh KAIyCTKY», CYX,aTh U PacCUIUPSThH
KpPYT, «PE3BBIE HOKKNY.

3ausTue 5-6

Teopus u npakmuxa:

1.XopoBon «KamycTtka». X0oauTh O KPYry «PE3BbIMU HOKKaMW». YTPaXHATHh B
BBITIOJTHEHUU (PUTYPBI «KAITyCTKAY.

2.CnoBecTHO-aBUrarenpbHass  urpa  «JIlucrtoukm».  YopaxHsaTe  JeTed B
MEePECTPOEHUU U3 4-X KOJIOH B KPYT, COOJIIOAasi MHTEPBAJIbI, B JIETKUX MPBDKKAX U
oere. PazBuBath BooOpaxkeHue. BHIMOIHATH IBUKEHUS B OJTHOM TEMIIE U PUTME C
TEKCTOM.

3.YopaxkHeHus: Ha OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE. MOJOXKEHHE mpsiMo (aHdac),
oJIyo00pOT, PO UIIb.

3ansaTue 7-8

Teopus:

1.ITosioxkeHus U IBU>KEHUS HOT B TIOBOPOTE (110 TOUKAM 3aj1a).

Ilpakmuxa:

2.YupaxxHeHus Ha OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTRBE: KBaJpar.

3.XopoBoa «KamycTtkay.



4.Cnymanue pycc. Hap. llechn «Kanunka». IlogBoauTh K €aMOCTOSTEIBHOMY
WCIIOJTHEHUIO XOPOBOJAA. BBIMOJHATE ABUKEHUSI B COOTBETCTBUM C XapaKTepOM
necHu. [loOyX1aTh K aKTUBHOMY CaMOBBIPAXKEHUIO.

Hoaopy

«Horawm — paborta, ayiie — npas3IHuK»

3ansaTue 9-10

Teopus:

1.3HaKOMCTBO ¢ JBHKEHUSIMA HAPOJHOTO TaHIIA.

Teopusa u npakmuxa:

2. TaHneBalibHbIC IBUXKCHUS: PYCC. OKJIOH, MPUTOI «KOBBIPSIIOUKAY.

[TonoxxeHue pyk B pyCCKOM TaHIIE, XJIOMKH, TONOTYIIKH.

llpaxmuxa:

3.XopoBog «KarmycTtkay.

4. Taner «Kamuakay.

3austue 11-12

Teopus u npakmuxa:

1.Tanen «Kamuuka» (yop.Bap.). [IoBTOpATh M 3aKpeIisAiTb YMEHHUS BBINOIHATH
JBH>KEHUSI HAPOJIHOTO TaHIA.

3HAKOMHTH C PUCYHKOM TaHLA. Pa3nuyaTe BCTYIIEHHUE, KYIUIET, IPUIIEB,
MPOUTPHIIII.

2.Mys. urpa «lIna xo3a mo necy». Pa3BuBaTh 00pa3HOCTh U BBIPA3UTEIHLHOCTH
JIBUOKCHUH.

3ausTue 13-14

Teopus:

1.TanmeBanbHbIe KOMOMHAIIMN, OCHOBAHHBIC HA DJIEMEHTaX HAPOHOTO TAHIIA.
Ilpakmuxa:

2.Tanenn «Kammukay. YnpaxHATh B KauyeCTBEHHOM HWCIIOJHEHUU OCHOBHBIX
JIBYDKEHUH TaHIIA.

3.Mys. urpa «lllna ko3a mo necy». CrnocoOCTBOBAaTh Pa3BUTHIO TaHIIEBAJIBHO-
WUTPOBOTO TBOPYECTBA.

3ausTue 15-16

Ilpakmuxa:

1.Tanen «Kanunka» (ymp. Bap.). BocnuThiBaTh BBIACPKKY, HAUNHATH JBHKCHUS B
COOTBETCTBHM C JIMHAMUYECKHMMHU OTTEHKaMH B My3bike. IlepenaBarh 3aq0pHbIN
XapakTep My3bIku. PaboTaTh HaJl BEIPA3UTEIHHOCTBIO IBHKEHUS PYK.
2.CBoOomnas msacka (pycc.Hap. wmysbika «llomsukay). [lpemioxuTts aeTsm
MMIIPOBU3UPOBATH, IPUAYMBIBAS CBOIO KOMIIO3UIUIO PYCCKOW IUISCKU, UCIIONIB3YS
3HAKOMBbIE JIBUXKCHMUSI.



3.1TporoH TaHIIEBAJIbHBIX KOMIO3MIIMA K OCEHHEH sgpmapke. BricTymuieHue aerei
Ha OCEHHEM IIPa3IHUKE.

Jekaopo

«Cxopo HoBblil rogy.

3ansaTue 17-18

Teopus u npakmuxa:

1. Tanen-urpa «Ha canoukax». Pa3BuBaTh KOMMYHMKATHBHBIE KauyeCTBa, YMEHUE
B3aMMO/ICHCTBOBATH B IMAp€, OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE 3aJIa.

2.0t1on-urpa «lloiiMali CHEXXMHKY Ha JaJOUIKy». BBIpa3uTeNnbHO BBITIOIHATH
oOpasHble JBWXKeHUA. [loOyxnmarb pAeTell K TOHUCKY H300pa3uTENbHBIX H
BBIPA3UTEIILHBIX JIBUKCHUM,

YMEHUIO IBUTaThCS ¢ BOOOPaKaeMbIM MPEIMETOM.

Ilpakmuxka:

3.Tanen «HoBoromusas nerka-eHpka». CIeAUTh 3a YETKOCTBIO WU PUTMHUYHOCTBIO
nBrxkeHN. COBEPIIEHCTBOBATh KOOPANHALIMIO IBUKCHUH.

3ansaTue 19-20

llpaxmuxa:

1. Taneu-urpa «Ha canoukax». Pa3BuBarh ymeHue 4yBCTBOBaTh U IEpe/laBaTh B
JBH>)KEHUU HACTPOEHUE MY3bIKU. 3alIOMUHATh PUCYHOK TaHIIA.

2.Tanen «HoBoroausis netka-eHbka». [loOyxaaTh K CaMOCTOSITEIHLHOMY,
SMOLIMOHAJILHOMY UCIIOJIHEHUIO TaHIIA.

3.0t1on-urpa «CHEXXMHKH M BeTep». Bomiomars B JBHXXEHUSX MY3bIKaJIbHBIN
obpas3.

[ToOyx1aTh K TBOPYECKOMY JBHKEHHIO MOJ MY3bIKY. DOPMUPOBATH HABBIK
NEPEBOIUIOLIEHHUE, UTPBI C BOOOPaKaeMbIM MPEAMETOM.

3ausitue 21-22

Teopus u npakmuka:

1. CnoBecTtHO-nBUTaTeNbHAS UTpa «CHErOBUKY». Pa3BUBaTh yMEHHE COYETATh
JBH>KEHUS CO cioBamMu. Pa3BUBaTh YyBCTBO PUTMA U TEMIIA.

Ilpakmuxa:

2. Tanennr «HoBoromussi  JeTKa-€HbKa». 3aKpeIUIsiTb  YMEHUE  JBUIaThCA
BBIPA3UTEIBHO B XapaKkTepe MY3bIKH.

Teopus u npakmuka:

3.91roa-urpa «CHEKUHKU U BeTep», «lloiiMali CHE)KMHKY Ha JIaJ0LIKY».
CaMoCTOsITEIPHO pearupoBaTh Ha CMEHY MYy3bIKalbHBIX ¢pa3. Pa3BuBath
MJIACTUYHOCTh U MATKOCTb JIBUOKEHUMN. 3aKPEIUIATh HABBIK MIEPEBOIJIONICHUS, UTPbI
C BOOOpaKaeMbIM MTPEAMETOM.

3ausTue 23-24



Ilpakmuxka:

1. Penetnnimonnas pabora.

IIporon TaHneBanbHBIX KOMIIO3ULIUK K HOBOroHEMY yTpEHHUKY.

2.Beictynienue gererd Ha HoBorogHeM yTpeHHHKE.

Aueapo

«Becénas 3umay.

3ansaTue 25-26

Ilpakmuxka:

1. Tlpomanue ¢ HoBoroaueii enxoii. cnomHenue M00MMBIX TaHIIEB.

2.0t1ioa-urpa «CHEXKUHKHU U BETEP». 3aKPEIUISITh HABBIK IEPEBOILIOLIEHNS, UTPHI C
BOOOpPaKa€MbIM [IPEIMETOM.

Teopus:

3.IIpocmoTp BuaeomMaTepralia BEICTYIUIEHUN KpyxkKa «KapaMenbkmy.

3ansTue 27-28

Teopusa u npakmuxa:

1.«Oi1, TBl 3UMylIKa-3uMa». TpeHupoBaTh JeTell B Oere ¢ BHIOPOCOM HOT Hazal.
@opMHUPOBATh HABBIKK YETKOTO, PUTMUYHOTO IBU>)KEHUS IO MY3BIKY.

2.Tanen «Crusimem Bans»  (ynp.Bapuant). Ilo3HakoMHTh C  OCHOBHBIMHU
nBmkeHusMu  pycc. TaHua «Kanpwib». IloHumars My3bIKasbHBI — 00pa3
«PUCYEMBIID» MY3bIKOM. Pa3BUBaTh yMEHNE NBUTaThCA PUTMUYHO, CJIBIIIATH CMEHY
MY3bIKaJIbHBIX (hpa3.

3.01iI01 «3umHuEe 3a0aBbl». Pa3BuBaTh yMeHHE MepefaBaTh HTPOBOM 00pa3 B
MUMUKE U IUIACTUKE, ABUKEHHUE.

3ausTue 29-30

Ilpakmuxa:

1. Tamen «Crnnsimem Baws»  (yop.Bap.). CoBeplIeHCTBOBaTh  HaBBIK
BBIPA3UTENBHOTO JBIKEHUS. ClbllIaTh CMEHY MY3BIKaJbHBIX ()pa3 U MEHSTh
JBH>KEHUSI CAMOCTOSITEIIBHO.

2. Oton «3umMHHUE 3a0aBbl». Pa3BUBaTh SMOLMOHAIBHYIO cepy HeTed, yMeHue
MUMHKOM, TUIACTUKOW, IBIDKEHHWEM TMepeaBarh HUrpoBoil oOpa3. IIpeokku ¢
MOI>KaThIMU HOTAMH.

Teopus u npakmuka:

3. JIBMKEHUS HOT: «TapMOIITKa»; IPOCTOM Oer C OTKPhIBAHUEM PYK.

3ansaTue 31-32

Teopus u npakmuka:

1.CnoBectHo-aBUratenvHass urpa «CHeroBuk». Pa3BuBaTh yMEHHE COYETaTh
JBUKEHUSA CO ClIOBaMHU. Pa3BUBaTh UyBCTBO pUTMA U TEMIIA.



2.Tanen-urpa «Ha canoukax». Pa3BMBaTh KOMMYHUKATHBHBIE KaueCTBa, YMEHUE
B3aMMOJIECTBOBATh B Mape, OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE 3aJIa.

Ilpakmuxka:

3.Tanenn «Cmnsmem Bans»  (ynp.Bapuant). [loOyxmaTe K  akTUBHOMY,

CaMOCTOATENILHOMY  JIBIDKeHMIO.  Pa3BuBaTh  BooOpaxenHue.  Haxomuth
M300pa3uTEIbHBIC U BHIPA3UTEIbHBIC IBUKCHUS.
Despanv

«HacTpoeHue B My3bIKE».

3ausTue 33-34

Teopusa u npakmuxa:

1. Mapm «Bwmecte Beceno miaratey». IIpomomkaTte ¢GopMHUpOBaTH HaBBIK
MepecTpOeHUsl B MPOCTPaHCTBE 3aa. PaboTaTh HaJ KOOpAMHAIIUEH JBUKEHUUN PYK
u Hor. Pa3BuBaTh pUTMHYECKUHN CIyX. YUUTh INEPENaBaTh CTPOTUN, SHEPTUYHBIN
XapakTep MapIia.

2.Tanenr «Mosogass nomaaes». Pa3BuBaTh TBOpPYECTBO, (DaHTA3WI0 JIETEH.
Breipa3uTenpbHO mnepenaBaTh JBHKECHHSIMU XapakTep MY3bIKH. [pEeHHUpPOBATH
JBUKEHUSA MPSAMOT0, O0KOBOIO rajiora.

Ilpakmuxka:

3.Tauen «Crusiem Bansa». CoBepIlIeHCTBOBATH CaMOCTOSITEIIHOE,
BBIPA3UTENBHOE UCTIOJIHEHUE TAHLA.

3ausarue 35-36

Ilpakmuxa:

1. «Mononas nomanas». COBEpIICHCTBOBATh ABUKEHHUS TPSIMOTO UM OOKOBOTO
raynomna. PazsuBarts

BHUMaHHE, OBICTPOTY pPEaKInii, 9yBCTBO PUTMA.

Teopus:

2. Tamen «Becenble uenmoBeukn — Yumk u bpuk». I[lozHakomuTe € HOBOU
KoMIio3uiue. BocrnpuHuMare 1IyTouHbI 00pa3, ero HactpoeHue. Pa3yunthb
OTAEJIBHBIC 3JIEMEHTHI. 3HAKOMUTH C PUCYHKOM TaHIIA.

Ilpakmuxa:

3. ber ¢ crubanuem HOT Ha3aJ MO JUATOHAJIH, PYKU MEepe] TPYIbIO «IIOJT0UYKA.
3ansaTue 37-38

Teopusa u npakmuxa:

1. Putmuueckas urpa «Becenbrit msunk» (Tanen «Kpemenay). PazsuBath
BHHUMaHHE, OBICTPOTY PEAKIINA, YyBCTBO PUTMA.

Ilpakmuxa:

2. Tamenn «Yuxk wu bpuk». OtpabaThiBaTh JIBWKEHHUS TaHIa. Pa3BuBaTh
KOOPAWHAILMIO IBUKEHUN, MAMSITh 1 BHUMaHHUE.



Teopus:

3. [Inactuueckuii 31101 «X0JI0AHO-KAPKO» (0€3 MY3bIKH).

[Iponomkath pa3BuBaTh BOOOpaKEHUE, YMEHNE B MUME U IIJIACTHKE MepeaBaTh
pPa3HOE COCTOSIHUE U HACTPOCHHUE.

3ansarue 39-40
Ilpakmuxka:

1. Tanen «Huk u bpux». [IpoaomxuTh pa3BuBaTh YCTOWYUBOE BHUMAHUE, YMEHUE
HOBTOPSATh  HECJIOXHBIA  PUTMHUYCCKHIA  PHUCYHOK). 3aKpeIUIsTh  HABBIKH
BBIPA3UTEIHLHOTO ABUKEHUS, BBIMIOJIHSITh ABUKEHUSI PUTMUYHO, MY3bIKaIbHO.
Teopus:

2.91i001 «Beceno - rpyctHo» (JI.berxoBen). ®@opMupoBaTh YMEHHE CIBIIIATh U
nepeaBaTh B TBOPUYECKUX JBUKCHUSX HACTPOCHHUE B MY3bIKE.
Ilpakmuxka:

3.YrpaxHeHUs: HA OPUCHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE: «3BE3/I0YKA» «KOP3HMHOUYKAY.
Mapm

«IIpuan, BecHa!»

3ausrue 41-42
Ilpakmuxka:

l.Penetunionnass pabdorta. CaMoOCTOSTENBHOE HMCIOJHEHHWE  TAHIICBAIbHBIX
KOMITO3UIIUUA.

2.BeIcTymuieHuE AeTel Ha YTPEHHUKE «SMapTay.

Tema: «banbHBINA TaHE.

3. Urpsl Ha pa3BUTHE MY3bIKAJTLHON MAMSTH B TIEPECTPOCHUSIX.

3ausTue 43-44

llpaxmuxa:

l.«["aBOT». 3aKpemnIsiTh HaBbIK TAHLIEBAIBHOTO 1Iara ¢ HocKa. YETKO UCTIOTHATH
NepecTpoeHUs, Jep>KaTh paBHECHUE.

Teopus u npakmuxa:

2.Tanen «Jloxnas He Oommcs». [103HAKOMUTH C HOBOM KOMIIO3UIIMEH, OOCYIUTH
cojep>kaHue, HacTpoeHue. Pa3BuBaTh TBOpueckoe BooOpaxeHue. I[locraHoBka
KOpITyCa, TOJIOBBI, pYK W HOT. Pa3ydnTh OT/I€JIbHBIC 3JIEMEHTHI.

3.UrpoBoe ynpaxHenue «Kanenbku u pyueitkn» (B. ITynek). CoBepiieHCcTBOBaTh
YMEHHE JIBUTAThCS BO BCEM MPOCTPAHCTBE 3aJia, MEPECTPAUBATHCS U3 MOJOKCHUS
BPACCHINTHYIO B KPYT.

3ansaTue 45-46

Ilpakmuxa:

1.Urpa «Putmuyeckuii 30HTHK». Pa3BUBaTh yMeHHE NepeAaBaTb PUTMUYECKUUN
PUCYHOK XJIOTIKaMH, IIJICTIKAMU, IPUTOMIAMH.



2.«loxnga He Ooumcs». Ilpomomkars paboTy HaJl CIOXKHBIMH 3JIEMEHTAMHU.
[ToowwpsATe NPOSABIECHUS TAHLIEBAIBHOTO TBOPYECTBA.

3ansTue 47-48

Teopus u npakmuka:

1. My3bikanbHass urpa «CopokoHOXKa». POpMHpOBAaTH YMEHHE HCIIOIHATH
CJIA)KEHHO, PUTMHYHO B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.

2.«Jloxnas He Ooumcs». 3aKperiATh CIIOCOOHOCTD JIBUTAThCS B XapaKTepe U TeMIIe
MY3bIKH,

CIOCOOHOCTH K UMIPOBHU3aLMU. Pa3BUBaTh MaMsTh, TBOPUECKOE BOOOPaKEHHE.
Anpens

«dpyxHble pedsiTay.

3ansTue 49-50

Ilpakmuxka:

l.Urpa «Putmuueckuii 30HTHK». (COBEPIIEHCTBOBATH YMEHHE IE€pEIaBaTh
PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIOMKAMH, IIJIEKaMH, IPUTOIIAMH.

2.«Jloxng He OouMcs». 3aKpeIUIsiTh YMEHHE JBUTAThCA B XapaKTepe MY3bIKH,
cobmonasi pUCYHOK TaHla. Paborarh Haa KayeCTBEHHBIM HCIIOJHEHUEM
IBWKEHUN. Pa3BuBaTh TBOpYECKOE

BOOOpPaKEHUE, BHIPA3UTEIILHOCTD IJIACTHKHU.

3./IBkeHus HOTr: «OOKOBOW Tayiom» MpocTod (mo Kpyry). «bokoBoi ramom» ¢
MPUTOIIOM (TIO TUHUSIM).

3ansTue 51-52

Ilpakmuxa

1.My3bikanbHass urpa «CopokoHOXkKa». Pa3BuBaTh HaBBIK CHHXPOHHOIO
UCITOJIHEHHUSI, YETKO, PUTMHYHO B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

2.«Jloxns He Ooumcs». CoBepILIEHCTBOBATh BbIPA3UTENILHOE HCIIOJIHEHUE TaHIIA.
[ToowpsATh TBOPUECTBO ACTEH, KETAHUE IBUTATHCS MO MY3BIKY.

3.UrpoBoe  ympaxnenune «Haiigm mapy»  (mecHs — «JloOpbrii  Kyk»).
CoBepiIeHCTBOBaTh MATKUA TOCKOK M OOKOBOM Tajol, pa3BUBaTh YMEHHUE
nepe1aBaTh HACTPOEHUE B ABUKECHUU.

3ansaTue 53-54

Ilpakmuxa:

1.«Ynbi6ka». CoBeplIeHCTBOBATh MSTKUN MOCKOK M OOKOBOMl rajion, pa3BUBaTh
yMEHUE

nepeaaBaTh HAaCTpPOEHUE B JABWXKEHUH. DOpMHpPOBATH HABBIKM OPUEHTHPOBKHU B
IIPOCTPAHCTBE 3a1a. Pa3BUBaTh KOMMYHUKATUBHBIE KAUECTBA.

Teopus:



2.«BeuHblil nBUraTeNby). 3JaMHTEPECOBATh JETEM HOBBIM TaHUEM. Pa3BHBaTh
MOTPEOHOCTh K CAaMOBBIPAXEHUIO B JIBXKCHUHU MOJ MY3bIKy. [loyoxkeHust pyk B
nape: OCHOBHAsI O3ULIUSL.

llpaxmuxa:

3. «Haitau mapy» (necHst «J1oOpb1it xxyk»). CoBepIIeHCTBOBATh MITKUNA MOCKOK U
OOKOBOW rajom, pa3BUBaTh YMEHHE I[E€peJaBaThb HACTPOCHUE B JBUKCHUHU.
3ansaTue 55-56

Teopus u npakmuxa:

1. Taneny «Beunsii psurarens». OopMHUpPOBATH KOMMYHUKATHUBHBIE HABBIKU,
yMEHUE OBICTPO HAXOIUTh ceOe Mapy, OpPUEHTUPOBATHCS B 3aJI€.

[To3HaKOMHTH C pUCYHKOM TaHIa. Pa300paTh OCHOBHBIE IBUXKEHUS.

®opMUpPOBATh YMEHHUE BCIYLIMBATHCS B CIIOBA U MY3bIKYy, TOUHO INEpEAaBasi BCE
HIOAHCBI [IECHU B JIBUYKCHUSIX.

Mai

«CKOpoO neTo».

3ausTue 57-58

Teopusa u npakmuxa:

1.« mobmto pucoBath» (T. MoposoBa, nuck «Tannyit u moiy). IloompsTs
CTpEMJICHHME K HUMIIpOBU3alMU. Pa3BUBaTh yMEHUE BCIYyLIMBATHCS B MY3BIKY,
TaHIIEBATh B XapaKTePe MY3bIKH, UCTIOJIb3Ys U300pa3UTEIbHBIC IBUKCHUS.
2.Tanen «BeuHblil nBurarenb». 3akperuisTh «PUCYHOK» TaHIIA, OTpaOaThIBATh
OTAEJbHBIC AJIEMEHTHI TaHlla. @OPMUPOBATH HOBBIC BHIPA3UTEIILHBIE UCTIOJTHEHUS.
JloOMBaTHCS JIETKOCTH

nBkeHud. Crplath cMeHy ¢pas.

llpaxmuxa:

3. JlBwxenus Hor: OOkoBOM mombEMHBIN mmar. [lomoxkeHuss pyk B Tmape:
«KOP3UHOYKAY.

3ausTue 59-60

Ilpakmuxa:

l.Tanen «Beunblii nBurarenby». COBEPIIEHCTBOBATH HABBIK CAMOCTOSATEIBHOTO
WCNOJIHEHUA TaHUa. lloompsTe BBIPA3UTENBHOCTh W SMOLMOHAIBHOCTH B
JNBUXEHUSX. Pa3BUBaTh ymeHue

YyBCTBOBATH ITAPTHEPA.

Teopus:

2.901i00 «lIBetbl m 6aboukn» (@. ybdepr). [lo3HaKOMHUTH C TPOU3BEACHHUEM,
MOYyBCTBOBAaTh ero xapakrep. [loOyxmaTe K CBOOOIHOW HMMIIPOBHU3AINH,
TBOPUYECKOMY YYaCTHIO B CO3/IaHUU TAHIA.

3ansTue 61-62

Teopusa u npakmuxa:



1.91i0n «baboukun u uBerb» (D.LlyGepT). 3akpemnsiTh yMEHHE HCIOIHAThH
CaMOCTOSITENIbHO, BEIPA3UTEIHHO B XapaKTePe MY3bIKH.

[TootpsTe cTpemiieHre K CBOOOAHOMY JABUKEHUIO MO/ MY3bIKY, UMITPOBU3ALIUU.
Pa3BuBaTh ymMeHHE BCIYIMIUBATHCS B MY3bIKY, IBUTATHCS B XapaKTePe MY3bIKH,
UCIIOJIb3YsI BBIPA3UTENIbHbBIC ABUKCHHUS.

Ilpakmuxka:

2.Penerunionnasi  padora. (CaMOCTOATENbHOE UCIOJIHEHUE  TaHIEBAIbHBIX
KOMITO3HUIINHN.

[ToaroToBKa K UTOTOBOMY KOHTPOJIHLHOMY 3aHSTHIO.

3ansTue 63-64

Ilpakmuxka:

1. UtoroBoe oTkprITOE 3aHATHE « TaHIIEBAIBHBINA CEPIIAHTHH.

2. JlnarHocTrKa YpOBHS MY3bIKaJIbHO-/IBUTATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH IEeTEH.
Teopus:

2. [IpocMoTp BUIGOMATEPHAIOB BRICTYIICHUN KPYKKa « TOMOTYIIKMY.
HUroro: 64 yaca

Meroanuyeckoe odecnedyeHue NpoOrpaMmai.
Jlns ycnemHou peanr3alny JaHHOM MporpaMMbl HEOOXOIUMO:
TexHuyeckue cpeacTBa 00ydeHHUsI

1 My3bIKaabHBIA LIEHTP

Y4eOHO-HarIA/IHbIE TOCOOUs

1. IInakatel

2. Mmoctpanun

3. Urpymiku

4. [leTckue My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTbI

5. CJIl n AB/1 nucku

6. KocTromsl

7. ATpuOyTHKa K TaHIIaM




Cnmcok HCNoJIb3yeMoii JIuTepaTyphbl:

1.ITporpamma no puTMHUYECKON TIACTUKE I AeTel « PUTMHUeckas MO3anKay o/l
pen. A.U.bypenuna CIIO., - 2000r.

2.H.3apeukas, 3.Poor «TaHusl B gerckoM camy». Mocksa, uza. Alipuc [TIPECC,
2003r.

3.W.KamnynoBa, W.HoBockonbuesa «lloTaniyii co MHO#, apyxkok». CaHKT-
[TetepOypr, 2010r.

4.C..bekuna, T.Il.JlomoBa, E.H.CoxoBHuHa «My3blka U  JBHKCHHE.
VYropaxuenus, urpsl W IUIKICKM s gered 4-5  nmer». Mockaa,
«IIpocBenienne» 1983r.

5.C.U.bekuna, T.IlLJlomoBa, E.H.CoxoBHmHa «My3blka W  JIBUKCHHUE.
VYnpaxHenusi, uWrpsl M IUKICKM  ana aeted 6-7  ymet». Mockaa,
«IIpocsemenue», 1983r

6.K.E. ®upunena, E.I'. Caitkuna «TaHueBanpHO-UTPOBAasi THMHACTHUKA JJISl IETEN»
Cankr — [lerepOypr, 2003r.

7.IlyproBa T. B. u np. Yuute nereii TanieBats: YueOHoe nocodbue — M.: Bnanoc,
2003

8.BacunbeBa T.K. Cekper Tanna — CII6., - 1997

9.Cnyukas C. JI. «TanueBanbHas Mo3aukay. - M.: JIunka — I[Ipecc, 2006r.

10. H.B.3apeuxkas «TaH1pl 17151 J€Tel CPEHETO NOMKOIBHOIO BO3pacTa» - Aipuc-
IIpecc, 201 1r.

11. O.B.Epoxuna «Illkomna Tanues qjs getein» - «Jlanp», 2012r.

12. T.A.3atamuna «My3bikaiabHas puTMuKa» - «['modycy», 2011r.

13. H.N.1Iapoga «/lerckuii Tanen. — CII6» - «Jlanby, 2012r.

14. VlnTepHeT-calThI:
http://mybalet.ru/dance_school/123-effektivnye-metody-obucheniya-detey-
tancam.html
http://www.maam.ru/detskijsad/muzykalno-ritmicheskie-dvizhenija-opisanie-
tancev.html

http://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-
zanyatie/2012/09/24/veselinka-2-sbornik-tantsev-dlya-detey



http://mybalet.ru/dance_school/123-effektivnye-metody-obucheniya-detey-tancam.html
http://mybalet.ru/dance_school/123-effektivnye-metody-obucheniya-detey-tancam.html
http://www.maam.ru/detskijsad/muzykalno-ritmicheskie-dvizhenija-opisanie-tancev.html
http://www.maam.ru/detskijsad/muzykalno-ritmicheskie-dvizhenija-opisanie-tancev.html
http://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2012/09/24/veselinka-2-sbornik-tantsev-dlya-detey
http://nsportal.ru/detskiy-sad/muzykalno-ritmicheskoe-zanyatie/2012/09/24/veselinka-2-sbornik-tantsev-dlya-detey
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